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EL DIAGNOSTICO DE LA EPID. UNA TAREA DE TODOS

Las enfermedade pulmonares intersticiales difusas (EPID) son patologias respiratorias
menos frecuentes y conocidas que otras entidades mas prevalentes como el ama y la
EPOC. Las EPID son un grupo amplio de enfermedades cuyo proceso diagndstico es
complejo. En muchos casos son enfermedades graves y potencialmente mortales. Sin
embargo, si tenemos la oportunidad de intervenir sobre su evolucién. La aparicién de
tratamientos antifibréticos en la fibrosis pulmonar idiopatica estd modificando Ia
evolucién y el prondstico de estos pacientes.

En las EPID nos encontramos en un escenario de enfermedades con bajo indice de
sospecha, dificiles de diagnosticar y con mal prondstico pero que tienen posibilidad de
tratamientos que modifican su evolucidn. Es, por tanto, fundamental intentar acelerar
su diagndstico e instaurar un tratamiento lo mas temprano posible.

Antes de llegar a las consultas de neumologia estos pacientes habrdn consultado
generalmente a su médico de familia y tendran algun estudio radioldgico. Con esta
jornada pretendemos comenzar una tarea conjunta de varias especialidades (Medicina
Familiar y Comunitaria, Radiodiagndstico y Neumologia) cuya colaboracién es
imprescindible para que alcancemos un diagnéstico temprano de estos pacientes y
entre todos seamos capaces de ofrecerles un mejor prondstico.
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PROGRAMA

17 horas Bienvenida y presentacion
Luis Hernandez Blasco, Presidente de la Sociedad Valenciana de Neumologia.

17: 05 horas. Introduccién a la EPID. Simplificar lo complejo y aumentar el indice
de sospecha

Manuela Martinez Francés. Coordinadora del Grupo de Trabajo de EPID de la Sociedad
Valenciana de Neumologia. Responsable de la consulta monografica de EPID, Hospital La Fe.

17:20 horas. ¢Qué tiene que saber el Médico de Familia de EPID?
Enrique Mascards. Presidente del Grupo de Respiratorio de Atencion Primaria.

17:35 horas. Laimportancia del radiélogo en el proceso diagnéstico de la EPID
José Cervera. Jefe de Servicio de Radiologia del IVO. Presidente de la Sociedad de Radiologia de
la Comunidad Valenciana.

17:50 Coffe-break

18: 10 Introduccién alaradiologia de la EPID
Carlos Francisco Mufioz. Radidlogo experto en térax y EPID. Servicio de Radiodiagndstico.
Hospital La Fe.

18:30 horas. Casos clinicos. Fibrosis pulmonar idiopaticay EPID por
conectivopatia

Raquel Garcia Sevila. Secretaria del grupo de trabajo de EPID de la SVN. Responsable de
consulta monografica de EPID. Juan Arenas. Radidlogo experto en térax y EPID (Hospital
General de Alicante)

18: 50 horas. Cuestiones y debate

19:20 horas. Despedida y cierre
Manuela Martinez Francés

19:30 horas Cocktail



