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IV CURSO DE ABORDAJE DEL TABAQUISMO
RESIDENTES DE 3° Y 4° ANO DE LA COMUNIDAD VALENCIANA

FECHA LUGAR ORGANIZA
9y 10 de febrero de 2018 Hotel Les Rotes. Denia. Dra. Esther Pastor Espla
Dra. Ana Camarasa Escrig

PONENTES:

¢ Ana Isabel Gutiérrez Rubio. Neumdloga. Hospital de Elda. Alicante

¢ Lucia Zamora Molina. Neuméloga. Hospital de Elche. Alicante

e Manuel Modesto Alapont. Neumoélogo. Consorcio Hospitalario Hospital provincial de Castellon

¢ lvis Suarez Lorenzo. Neumoéloga. Hospital de Vinalopé. Alicante

e José Luis Carballo Crespo. Psicélogo. Departamento Psicologia de la salud. Universidad Miguel Hernandez
e Gabriel Mediero Carrasco. Neumodlogo. Hospital de Torrevieja. Alicante

¢ Rubén Lera Alvarez. Neumodlogo. Hospital Dr. Peset. Valencia

e Paola Lizarzabal Suarez. Neumdloga. Valencia

¢ Susana Calvo Pascual. Neuméloga. Valencia

¢ Begona Gallego Carrion. Neumologa. Hospital Miguel Servet de Zaragoza.

VIERNES 9 DE FEBRERO

18.00-18.15h Inauguracion y presentacion del curso: Dra. Esther Pastor Espla. Dra. Ana Camarasa
Escrig. Inauguracion oficial: Dr. Luis Hernandez Blasco. Presidente Sociedad Valenciana
de Neumologia

18.15-20.30h MESA ASPECTOS TEORICOS DEL TABAQUISMO
Moderador: Esther Pastor Espla

18.15-18.45h Concepto y epidemiologia. Teoria epidémica, prevalencia y mortalidad. Legislacion
y eficacia, medidas OMS y nuevas tendencias en la lucha contra el Tabaco. Financiacion
del tratamiento.
PONENTE: Lucia Zamora Molina

18.45-19.15h Composicion del humo del Tabaco. Distintos tipos de tabaquismo: Tabaquismo
pasivo, cigarillo electrénico, pipa, puro, tabaco mascado, cannabis. Patologia producida
por el tabaquismo.
PONENTE: Rubén Lera Alvarez

19.15-19.45h El tabaquismo como enfermedad adictiva crénica. Neurobiologia de la nicotina,
dependencia fisica y psiquica y sindrome de abstinencia. Proceso de inicio en el
tabaquismo
PONENTE: Susana Calvo Pascual

19.45-20.30h COLOQUIO




SABADO 10 DE FEBRERO

9.00-10.20h

9.00-9.30h

9.30-10.00h

10.00-10.20h

10.20-11.30h

10.20-10.50h

10.50-11.10h

11.10-11.30

MESA DIAGNOSTICO DEL TABAQUISMO

Moderador: Esther Pastor Espla

El proceso de dejar de fumar. Motivos y motivacion. Intervenciéon motivacional.
El paciente que no quiere dejar de fumar.
PONENTE: Begona Gallego Carrién

Diagnéstico del tabaquismo. Plan en atencion primaria, una unidad especializada,
consulta de Neumologia general y en sala de hospitalizacion
PONENTE: Ana Gutiérrez Rubio

COLOQUIO

MESA TRATAMIENTO TABAQUISMO (I)

Moderador: Ana Camarasa Escrig

Tratamiento farmacoldgico de primera linea (TSN, VRN y bupropion).
Eleccién, duracién y combinacion de tratamiento.
PONENTE: Ivis Suarez Lorenzo

Concepto, causa, prevencion y tratamiento de las recaidas.
PONENTE: Manuel Modesto Alapont

CcOoLOoQuUIO

11.30-12.00h = :
=) PAUSA CAFE

12.00-14.00h

12.00-12.30h

12.30-13.00h

13.00-13:30h

13.30-14.00h

14.00-15.30h

15.30-17.00h

Secretaria técnica
Viajes El Corte Inglés

C/ Avenida Pio XIl, 51 - C.C. Ademuz 4° Planta

MESA TRATAMIENTO DEL TABAQUISMO (l1)

Moderador: Ana Camarasa Escrig

Tratamiento en situaciones especiales:
Embarazo y lactancia, pacientes EPOC y comorbilidad psiquiatrica.
PONENTE: Gabriel Mediero Carrasco

Tratamiento en situaciones especiales: enfermedad cardiovascular, pacientes
ingresados, pacientes quirtrgicos. Relacion tabaquismo y riesgo quirtrgico.
PONENTE: Paola Lizarzabal Suarez

Tratamiento conductual
PONENTE: José Luis Carballo Crespo

COoLOQUIO

COMIDA

PARTE PRACTICA

PONENTES:

José Luis Carballo Crespo, Ana Camarasa Escrig, Esther Pastor Espla
Estrategias de motivacion al paciente en la consulta. Material Gtil a aportar al
paciente en la consulta. Casos clinicos

Precio de la inscripcion:

Precio:
350¢€ (inscripciones limitadas)

46015 Valencia - Teléfono: 963177990 (Elisabet)

Lugar:
Hotel Les Rotes

Organiza: /\ Sociedad Valenciana
. Grupo de Tabaquismo de la de Neumologia
C/ Carretera Rotes, 85 - 03700 Denia Sociedad Valenciana de Neumologia 25

Teléfono: 965780323

ANIVERSARIO svneumo.org




