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Vuelo de cometas

Marcha Deportiva
Marcha Deportiva Popular "Respirando Salud” | 10:30a 12:00 h.

Desde la Casa del Mediterrdneo pasando por toda la fachada maritima de Alicante
hasta el final del Postiguet (4 km). Ropa cémoda - Camisa azul

Aulas RESPIRA

Concha Explanada | 10:45a 14:00 h.
Consejos para pacientes EPOC

Vamos a dejar de fumar

Gripe A. Resolviendo tus dudas

Ronco y tengo sueno

Convivir con el asma

ACTUACION BALLET “RAFA FELIPE”
Clausura oficial Jornada

Vuelo de cometas en Playa Postiguet | 11:00 a 12:00 h.
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