
organizadas 
por el grupo 
de Tabaquismo 
de la Sociedad 
Valenciana 
de Neumología 
(SVN)

VI Jornadas
Inscripción abordaje del

Nombre y apellidos

Tel de contacto

E-mail

Lugar de trabajo

Puesto de trabajo

Observaciones

Plazas limitadas. 

Inscripción: 250 € (IVA incluido)

Secretaría Técnica

Viajes EL Corte Inglés, S.A. 
C/ Avenida Pío XII, 51. c.c. Ademuz 4º Planta 
46015 Valencia 

963 107 189 · Elisabet Ruiz Fernández  
congresos.valencia@viajeseci.es



Organizadores 
Dra. Esther Pastor Esplá. 
Dra. Ana Camarasa Escrig.

Lugar de celebración 
Sede de la Sociedad Valenciana de Neumología 
Calle Poeta Liern, 14 · 46003  Valencia

Dirigido a 
Residentes de 3º y 4º año de Neumología de la 
Comunidad Valenciana. 

Inscripción 
Plazas limitadas

Precio de inscripción 250 € (IVA incluido)

Viernes 28 de Febrero

18:00  a 18:15 Inauguración del curso:

18:15 a 20:30 1ª MESA: ASPECTOS TEÓRICOS 
DEL TABAQUISMO

18:15 a 18:45 Epidemiología. Legislación. 
Financiación del tratamiento, situación 
en la Comunidad Valenciana. Medidas 
frente a las nuevas formas de 
consumo 
Laura Novella Sánchez

18:45 a 19:15 Composición del humo del tabaco 
Patología producida por el tabaquismo. 
Patología pulmonar asociada a 
las nuevas formas de consumo. 
Tabaquismo de segunda, tercera y 
cuarta mano 
Violeta Esteban Ronda

19:15 a 19:45 El tabaquismo como enfermedad 
adictiva crónica 
Neurobiología de la nicotina, 
dependencia física y psíquica y 
síndrome de abstinencia. Proceso de 
inicio en el tabaquismo  
Rubén Lera Álvarez

19:45 a 20:30 Coloquio

Sábado 29 de Febrero

9:00 a 10:30 2ª MESA: DIAGNÓSTICO DEL 
TABAQUISMO

9:00 a 9:30 Otras formas de consumo Tabaco de 
liar, pipa de agua, cigarrillo electrónico, 
IQOS. 
Raúl Sandoval Contreras

9:30 a 10:00 Diagnóstico del tabaquismo 
Plan en atención primaria, una unidad 
especializada, consulta de Neumología 
general y en sala de hospitalización 
Ana Gutiérrez Rubio

10:00 a 10:30  Coloquio

10:30  a 11:15 3ª MESA: TRATAMIENTO DEL 
TABAQUISMO (I)

10:30 a 11:00 Tratamiento farmacológico de 

primera línea (TSN, VRN y bupropion). 

Elección, duración y combinación de 

tratamiento 

Patricia Pérez Ferrer

11:00 a 11:15  Coloquio

11:15 a 11:45  Pausa Café

11:45  a 14:00 3ª MESA: TRATAMIENTO DEL 
TABAQUISMO (II)

11:45 a 12:15 Tratamiento en situaciones 

especiales. Embarazo y lactancia, 

pacientes EPOC y comorbilidad 

psiquiátrica 

Cecilia Payá Llorens

12:15 a 12:45 Tratamiento en situaciones 

especiales. Enfermedad 

cardiovascular, pacientes ingresados, 

pacientes quirúrgicos. Relación 

tabaquismo y riesgo quirúrgico 

Katry Hernández Moreno

12:45 a 13:05 Concepto, causa, prevención y 

tratamiento de las recaídas 

Manuel Modesto Alapont

13:05 a 13:35 Tratamiento cognitivo-conductual  
José Luis Carballo Crespo

13:35 a 14:00 Coloquio

14:10  a 15:30 COMIDA

15:30  a 16:30 CASOS PRÁCTICOS 

Ana Camarasa Escrig y 
Esther Pastor Esplá

PONENTES

Laura Novella Sánchez 
Neumóloga. Hospital de Alzira. Valencia 

Violeta Esteban Ronda 
Neumóloga. Hospital General Universitario de Alicante

Rubén Lera Álvarez 
Neumólogo. Hospital Doctor Peset. Valencia

Raúl Sandoval Contreras 
Neumólogo. Hospital de Alcoy. Alicante

Ana Isabel Gutiérrez Rubio 
Neumóloga. Hospital de Elda. Alicante 

Patricia Pérez Ferrer 
Neumóloga. Hospital Marina Baixa. Alicante

Cecilia Payá Llorens 
Neumóloga. Hospital Vega Baja. Alicante

Katry Hernández Moreno 
Neumóloga. Hospital IMED. Valencia

Manuel Modesto Alapont 
Neumólogo. Consorcio Hospitalario. Hospital Provincial 
de Castellón

José Luis Carballo Crespo 
Psicólogo. Departamento Psicología de la Salud. 
Universidad Miguel Hernández


