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Webinar

Bienvenida e introduccion. El suefio normal y su importancia.

Dra. Elia Gémez Merino. Facultativo Especialista de Area Neumologia y Experta en Medicina
de Suefio. Hospital Universitario San Juan de Alicante. Unidad Multidisciplinar de Medicina
del Suefio. Clinica HLA Vistahermosa Alicante.

Puesta al dia en Patologias no AOS: hipersomnolencia diurna, piernas inquietas y parasomnias.
Dra. Teresa Canet. Responsable de la Unidad de Suefio. Servicio de Neurofisiologia Clinica.
Experta en Medicina de Suefo. Hospital General Universitario de Alicante.

Actualizacion en insomnio. Abordaje y tratamiento psicoldgico.
Paula Garcia Casanova. Psicéloga. Unidad Multidisciplinar de Medicina del Suefio.
Clinica HLA Vistahermosa Alicante.

“Doctor yo ronco..... ¢y si tengo apneas?” Modelo de colaboracién primaria-especializada.
Dra. Pilar Bafiuls. Servicio de Neumologia. Hospital Clinico Universitario de Valencia.

Video Portfolio productos ResMed.

Abordaje del ronquido simple y el AOS desde el punto de vista ORL.
Dra. Mufoz-Pinto/Dr. Lafarga. Servicio de ORL. Hospital Clinico Universitario de San Juan
de Alicante. Clinica HLA Vistahermosa Alicante.

Tratamiento del AOS con dispositivos de avance mandibular.
Dr. José Manuel Torres Hortelano. Odontdélogo. Clinica Kranion.

Experiencia con la tele-monitorizacion de pacientes de AOS en la unidad de suefio.
Dra. Ménica Gonzalez. Facultativo Especialista de Area Neumologia y Experta en Medicina
de Suefio. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla de Santander.

Abordaje de los pacientes AOS que no toleran la terapia con CPAP.
Sara Correia (Resmed). Fisioterapeuta Respiratorio. Clinical Application Specialist, ResMed.

Preguntas, discusion y cierre de la jornada.

Dra. Elia Gémez Merino. Facultativo Especialista de Area Neumologia y Experta en Medicina
de Suefio. Hospital Universitario San Juan de Alicante. Unidad Multidisciplinar de Medicina
del Suefio. Clinica HLA Vistahermosa Alicante.
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