Organizadores:

Dr. Rubén Lera Alvarez

Dra. Violeta Esteban Ronda

Grupo de tabagquismo de la Sociedad
Valenciana de Neumologia

Lugar de celebracion:
Online

Dirigido a:
Médicos residentes y adjuntos de
Neumologia con interés por el tabaquismo

Ponentes:

Ana Camarasa Escrig

Neumodloga, Hospital de Alcoy

Esther Pastor Espla

Neumologa, Hospital San Juan de Alicante
Raul Sandoval Contreras

Neumologo, Hospital de Alcoy

Laura Novella Sanchez

Neumologa, Hospital La Ribera, Valencia
José Luis Carballo Crespo

Psicologo. Departamento Psicologia de

la Salud. Universidad Miguel Hernandez
Santos Asensio Sanchez

Neumologo, Hospital General de Alicante
Manuel Modesto Alapont

Neumologo, Consorcio Hospital provincial
de Castellon

Santos Ferrer Espinosa

Neumodlogo, Hospital Clinico de Valencia
Olga Salamea Avila

Neumologa, Hospital Dr. Peset de Valencia
Violeta Esteban Ronda

Neumodloga, Hospital San Juan de Alicante
Elvira Bondia Real

Neumologa, Hospital Clinico de Valencia

VIl Curso

abordaje del

Tabaquismo

para residentes y adjuntos jovenes de
Neumologia de la Comunidad Valenciana

Celebracion online: 23 y 24 de mayo

Inscripciones al mail: hola@aflofarm.es

Indicar en el asunto: Curso Tabagquismo
Sociedad Valencia

Organizado por el Patrocinado por:
dGrlupso de ('Ij'ak()jalg]ws_mo I
e la Socieda aciona
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20:00 a 20:30 Coloquio

16:30 a 16:45

16:45 a 19:00

16:45 a 17:15

17:15 a 17:45

17:45 a 18:30

18:30 a 19:00

19:00 a 20:30

19:00 a 19:30

19:30 a 20:00

LUNES 23 DE MAYO

INAUGURACION DEL CURSO

Dr. Rubén Lera Alvarez

Dra. Violeta Esteban Ronda

Inauguracion oficial

Dra. Marta Palop Cervera

Presidenta Sociedad Valenciana de Neumologia

12 MESA: ASPECTOS TEORICOS DEL TABAQUISMO
Moderadora: Violeta Esteban Ronda

Concepto y epidemiologia

Teoria epidémica, prevalencia y mortalidad.
Legislacion y eficacia, medidas OMS y nuevas
tendencias en la lucha contra el tabaco. Financiacion
del tratamiento. Medidas frente a las nuevas formas
de consumo.

Santos Asensio Sanchez

Composicion del humo del tabaco

Patologia producida por el tabaquismo. Tabaquismo
de segunda, tercera y cuarta mano.

Ana Camarasa Escrig

El tabaguismo como enfermedad adictiva crdnica
Neurobiologia de la nicotina, dependencia fisica y
psiquica, sindrome de abstinencia. Proceso de inicio
en el tabaquismo.

Santos Ferrer Espinosa

Coloquio + pausa café

22 MESA: DIAGN()STICO’DEL TABAQUISMO
Moderador: Rubén Lera Alvarez

Otras formas de consumo

Tabaco de liar, pipa de agua, cigarrillo electronico,
IQOS.

Raul Sandoval Contreras

Diagnodstico del tabaquismo

Plan en atencidon primaria, una unidad especializada,
consulta de Neumologia general y en sala de
hospitalizacion.,

Olga Salamea Avila

16:30 a 18:00

16:30 a 17:15

17:15 a 17:45

17:45 a 18:00

18:00 a 20:15

18:00 a 18:30

18:30 a 19:00

19:00 a 19:30

19:30 a 20:00

20:00 a 20:15

20:15 a 20:30

MARTES 24 DE MAYO
32 MESA: TRATAMIENTO DEL TABAQUISMO (1)
Moderador: Rubén Lera Alvarez

Nuevo tratamiento para dejar de fumar: Citisina
Revision de la evidencia cientifica.
Esther Pastor Espla

Otros tratamientos de primera linea (TSN, Bupropion)
Eleccidén, duracion y combinacion de tratamientos.
Laura Novella Sanchez

Coloquio

32 MESA: TRATAMIENTO DEL TABAQUISMO (II)
Moderadora: Violeta Esteban Ronda

Tratamiento en situaciones especiales |
Embarazo y lactancia, pacientes EPOC
y comorbilidad psiquiatrica.

Violeta Esteban Ronda

Tratamiento en situaciones especiales Il
Enfermedad cardiovascular, pacientes ingresados,
pacientes quirdrgicos. Relacion tabaguismo

y riesgo quirurgico.

Elvira Bondia Real

Concepto, causa, prevencion y tratamiento de las
recaidas

Manuel Modesto Alapont

Tratamiento conductual

José Luis Carballo Crespo

Coloquio

CLAUSURA DEL CURSO



