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PROGRAMA VIERNES 17 DE FEBRERO
SESIÓN MAÑANA MIR: ALERGOLOGÍA / NEUMOLOGÍA  / MEDICINA FAMILIAR

11.15 Inauguración y coordinación de la sesión MIR.
 Dr. Fernando Sánchez-Toril López y Dr. Javier Montoro Lacomba
11.30 Considerando la seleccion del inhalador para el paciente asmatico adecuado. La simplificación 

de tratamiento.
12.30 Explorando el asma difícil de tratar: una serie de discusiones basadas en casos.
13.30 Comida en COMV (solo MIR con inscripción presencial)

TARDE
16.20-16.30 Presentación y moderación.
 Dr. Fernando Sánchez-Toril López y Dr. Javier Montoro Lacomba
16.30-16.50 Ponencia 1. La importancia de la medicina de precisión en el asma. ¿Podemos prever el tipo de 

respuesta o no respuesta al tratamiento biológico? Dr. Luis Pérez de Llano. 
16.50-17.10 Ponencia 2. Eficacia de Benralizumab en vida real. Estudio ORBE. Dra. Eva Martinez Moragon
17.10-17.20 Debate
17.20-18.20 SIMPOSIO. La Granulomatosis Eosinofílica con Poliangeítis (GEPA) desde tres ópticas diferentes.
 • Visión del Reumatólogo. Dr. Iñigo  Rua-Figueroa Fernández de Larrinoa
 • Visión del Alergólogo. Dr. Dr. Ismael García Moguel
 • Visión del Neumólogo. Dr. Fernando Sánchez-Toril López
18.20-18.30 Café
18.30-19.30 MESA REDONDA 1. ¿Que entendemos por remision en asma? ¿Podemos conseguirla? 
 Dr. Santiago Quirce Gancedo y Dra. Eva Martínez Moragón
19.30-19.45 Todos juntos. El minuto de oro.

PROGRAMA SÁBADO 18 DE FEBRERO 
09.00-09.10 Presentación y moderación. Dr. Fernando Sánchez-Toril López y Dr. Javier Montoro Lacomba
09.10-09.30 Ponencia 3. La importancia de los mecanismos de activación y lesión del epitelio bronquial. 

Papel de las citocinas epiteliales. Dr. Luis Prieto Andrés
09.30-09.50 Ponencia 4. Evidencia emergente del fenotipo solapamiento asma-AOS (apnea obstructiva del 

sueño).  Dr. Miguel Ángel Martínez García. 
09.50-10.00 Debate
10.00-11.00 MESA REDONDA 2. Priorizando el inicio de la triple terapia en pacientes asmaticos con riesgo 

de exacerbaciones.
 Dra. Olga Luengo Sánchez y Dra. Alicia Padilla Galo
11.00-11.15 Todos juntos. El minuto de oro.
11.15-11.30 Café
11.30-12.30 MESA REDONDA 3. Asma T2 / no T2: mecanismos novedosos que informan de terapias novedosas.
 Dr. Ibon Eguiluz Gracia y Dr. Francisco Álvarez Gutiérrez
12.30-12.50 Ponencia 5. Asma y Obesidad. Novedades fisiopatológicas y terapéuticas. 

Dra. Ebymar Arismendi Núñez
12.50-13.10 Ponencia 6. Asma leve: conocimiento actual y controversias. Dr. Juan Carlos Miralles López
13.10-13.20 Debate
13.20-13.35 Todos juntos. El minuto de oro.
13.35-13.45 Conclusiones, despedida y agradecimientos. Dr. Fernando Sánchez-Toril López y Dr. Javier 

Montoro Lacomba
13.45 Finger buffet
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VIERNES 17 DE FEBRERO 
MR1. ¿A qué llamamos remisión en asma? ¿Existe realmente? Dr. Santiago Quirce Gancedo
MR1. La remisión en asma. ¿Qué nos dice la vida real al respecto?   Dra. Eva Martínez Moregón

SÁBADO 18 DE FEBRERO 
MR2. ¿Existen fenotipos asmáticos diana para la triple terapia? ¿Cuándo la iniciamos? Dra. Olga Luengo Sánchez
MR2. Desarrollo clínico de la triple terapia y su eficacia en la vida real. Dra. Alicia Padilla Galo
MR3. TSLP: diseccionando esta alarmina. Dr. Ibon Eguiluz Gracia
MR3. Perspectivas terapéuticas en el tratamiento del asma T2 / no T2. Dr. Francisco Álvarez Gutiérrez
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Responsable de la Unidad de Asma.
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Dr. Juan Carlos Miralles López
Jefe de Sección de Alergia. Hospital General 
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