PRESENTACION:

La hipertensién pulmonar (HP) continua siendo una patologia compleja, desafiante
y muchas veces silenciosa, que exige de los profesionales sanitarios una mirada
atenta y una preparacion solida para ofrecer a nuestros pacientes las mejores
oportunidades diagndsticas y terapéuticas.La inespecificidad de los sintomas y la
diversidad de sus causas hacen necesario reforzar el conocimiento y la
coordinacion entre los distintos niveles asistenciales para mejorar la deteccion
precoz y el tratamiento de estos pacientes.

En estas segundas jornadas, damos continuidad al trabajo iniciado el afno anterior
y queremos dar un paso adelante para profundizar en aspectos importantes que
estan transformando el abordaje de la HAP. A lo largo de esta edicion
abordaremos:

‘El papel fundamental del cateterismo cardiaco derecho como herramienta
diagnostica imprescindible para confirmar y clasificar la enfermedad con seguridad
y precision.

‘Los avances mas recientes en tratamiento farmacoldégico, que abren nuevas
posibilidades terapéuticas y mejoran el pronostico y la calidad de vida de nuestros
pacientes.

-‘La hipertension pulmonar secundaria a patologias respiratorias, un subgrupo cada
vez mas frecuente en la practica clinica que requiere un enfoque especifico y
actualizado.

‘La importancia de los comités multidisciplinares, esenciales para tomar decisiones
compartidas, optimizar el manejo y garantizar un abordaje integral de nuestros
pacientes, gracias a la colaboracién entre especialidades

El objetivo de esta jornada es ofrecer un espacio de actualizacion y revision practica,
facilitando el intercambio de conocimientos entre profesionales de atencidén
especializada, atencion primaria, residentes y personal sanitario implicado en el

cuidado de estos pacientes.

Se ha solicitado acreditacion a la EVES para eta actividad formativa. Para obtener los
créditos que puedan concedernos, serd necesario asisteir al 80% de las charlas
previstas en el marco de esta jornada.

PROGRAMA:

Bienvenida y presentacion:

Dra. Elsa Naval Sendra. Jefa del Servicio de Neumologia del Hospital Universitario
de La Ribera.
Mesa 1: profundizando en el diagnéstico
Papel del estudio hemodinamico en la HP: Dr. Pau Federico Zaragoza
Construyendo puentes para mejorar la atencion: nuestro camino hacia un comité
multidisciplinar de Hipertension Pulmonar. Dr. Luis Cabanes Lopez. Neumodlogo
del Hospital Universitario de La Ribera.

Dudas y preguntas

Descanso - café
Papel del estudio hemodinamico en la HP: Dr. Pau Federico Zaragoza
Construyendo puentes para mejorar la atencién: nuestro camino hacia un comité

multidisciplinar de Hipertension Pulmonar. Dr. Luis Cabanes

Mesa 2: Hipertensién secundaria y nuevas dianas

terapéuticas en la HAP
HP secundaria a enfermedad pulmonar crénica (EPOC, fibrosis pulmonar).
Dra. Fatima Andrés Franch, Neumodloga del Hospital Universitario de La Ribera.
Avances en tratamiento farmacoldgico de la hipertension arterial pulmonar (HAP).
Dr. lvan Arroyo Pérez

Dudas y preguntas

Cierre y conclusiones



Inscripcion:

Il JORNADA DE
HIPERTENSION PULMONAR

La jornada se readlizard, presencialmente, en el Salén de Actos del Hospital

Universitario de La Ribera.
Las inscripciones se realizardn a través de la plataforma de formacion en linea

de la Generalitat Valenciana. Puedes acceder al espacio de la jornada a través
del codigo QR:

Organiza: 26 de febrero 2026
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